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01    研究動機

1. 台灣在2018年邁入高齡社會

2. 希望藉由老幼共學給長輩正向經驗
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02 研究問題

彰化縣社會高齡化的問題為何?一

老人家過往的生活經歷為何? 二

學生對於家中長輩的看法為何?三

老幼共學關懷的推廣行動如何? 四

老幼共學後的成果為何?五
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03     彙整相關文獻

老年的定義

醫療影響老年人的壽命

高齡化所產生的社會問題

台灣進行老幼共學的案例

(一)

(二)

(三)

(四)

(五) 行動歷程階段分析

想像

實踐

分享

感受
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04 資料分析

優缺點
分析

案例 優點 缺點

愛長照
課程多元且豐富，學校
有按照不同年級打造不
同的課程。

課程內容太分散
沒有一個整體性。

田中幼兒園
能增進長輩與孩童的交
流機會，讓孩童獲得良
好社會化。

只有一部分符合
老幼共學的精神。

一 老幼共學案例分析



04 資料分析

二 老幼共學樂融融--共學活動

(一)「共學活動」起步走

1.長樂銀髮日照中心

2.樂活學苑日間照顧中心

3.學校老幼共學活動



04 資料分析

精彩共學同樂節目

(一)「共學活動」起步走



04 資料分析

精彩共學同樂節目

(一)「共學活動」起步走



04 資料分析 (二)好漢要提當年勇小書出版



04 資料分析

三 老幼共學「樂融融」

(一)入班分享老幼共學活動設計

(二)入班分享老幼共學活動歷程

(三) 好漢要提當年勇分享會觀眾感受分析
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05    研究結果與討論

01 彰化縣社會高齡化的問題

彰化市108年到112年度
合格機構總數折線圖
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05    研究結果與討論

02 老人家過往的生活經歷
表5-2-1好漢要提當年勇小書內容一覽表

圖5-2-1
最優雅的花環店老闆娘

圖5-2-2
肩負重任的扛重挑夫

圖5-2-3
最會開車的計程車司機

阿嬤說:「穿過衣服的破損就是一種生活的
痕跡,而修改後就是賦予它新的生命,讓痕跡
可以延續下去!」真的是好了不起的想法!



05    研究結果與討論

03 學生對於家中長輩的看法

表5-3-1同學訪談心得一覽表

圖5-3-1同學A的訪談後心得 圖5-3-2同學B的訪談後心得 圖5-3-3同學C的訪談後心得



老幼共學關懷的推廣行動成效04

05 老幼共學後的成果

05    研究結果與討論
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06   未來展望

希望能讓爺爺奶奶知道，其實還是有
很多人關心他們，他們並不孤單

透過老幼共學的推廣行動，讓大家知
道要多關心長輩，世代融合共學共好

幼老

共 學
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