
附件六之二： 

彰化縣 108 學年度國民中小學學生獨立研究作品徵選 

作品說明書 

第一階段 研究訓練階段 

一、近二年學校獨立研究課程之規劃 

    本校於星期三或星期四下午以外加式課程針對資優生進行獨立

研究教學與指導，也邀請對於獨立研究有興趣的普通班學生一同參

與課程。課程提供中年級學生自然、人文、數學等研究主題課程，

從歷屆優秀獨立研究作品中的實驗方法或主題，透過實際操作感受

研究的樂趣，並規劃研究方法課程，學習正式的研究方法，並於中

年級的下學期嘗試進行獨立研究，並於六月於校內舉辦獨立研究發

表會，提供學生發揮的舞台。 

    本校配合彰化縣獨立研究競賽的時程，規劃高年級學生組隊參

加比賽，由六年級與五年級學生依照興趣專長混齡分組，透過團體

課程與個別指導兩種方式：團體課程為在星期三或星期四下午以外

加方式，培養學生團體合作及研究方法，透過課程活動與實際體驗

的方式，幫助學生發掘興趣，也能激發各組之間的好勝心，增加學

習動機；個別指導為根據各組不同的研究進度、個人與團隊特質，

給予不同的指導，學生也可以和指導教師個別預約指導時間，進行

獨立研究指導。 

二、學校如何提供該生獨立研究訓練 

本校落實十二年國教「自發」、「互動」、「共好」的精神，

引導學生從生活中發現問題探索興趣，並透過科學方法來解決疑

問，採資優生與高學習動機的普通生共學的方式進行學習。 



在獨立研究課程內容方面，透過資優班教師與不同領域教師的

合作，結合家長資源，給予學生各式充實課程與多元的閱讀機會，

並從中年級開始培養研究素養及研究方法，並每年舉辦校內獨立研

究發表會，至高年級以彰化縣獨立研究競賽作為揮灑研究熱情的舞

台，讓孩子的研究不只是閉門造車，能與社會接軌，讓獨立研究更

生活更實用。 

在學生學習歷程方面，教師針對不同學習特質的學生，給予不

同程度的任務，並在引導方面對於能力較佳的學生給予較低結構的

引導，讓學生有較彈性多元的發揮空間；對於較需要引導的學生，

會給予結構性較強的引導方式，讓學生進行研究能更有方向，也能

較容易有成就感，提高學習動機。 

在學生學習環境上，在硬體設備方面學校行政提供了電腦教室

讓獨立研究訓練時使用，資優班和圖書館也有各類書籍、獨立研究

作品讓學生能夠閱讀；在人力方面，學校行政與原班級導師也協助

獨立研究所需的各項人力協助；在心理環境上，在指導時給予學生

較大的發揮空間，並依照學生的興趣進行分組與研究，讓學生能在

最舒適的心理環境下進行研究。 

在學習評量方面，學期末會舉辦校內獨立研究發表會，讓學生

有機會在校園中公開發表研究的成果，並以檔案評量、學生自我評

量及教師觀察作為評量方法，並於每學期給予每位學生學期成績單

及教師質性描述成績單，幫助學生檢核自身努力的成果，並能透過

教師質性描述的內容更了解自己的研究特質。 

 

 

 



第二階段 獨立研究階段 

壹、研究動機 

    我們在網路上看到了一則很有趣的新聞，有間廟宇舉辦了「擲

筊大賽」讓大眾比賽，看誰可以丟出最多次的聖杯（一凸一反），丟

出最多聖杯的獲勝者就可以獲得令人稱羨的獎品，這引起了我們對

聖杯出現機率的興趣，我們想知道有哪些方法可以較容易擲出聖杯

抱回大獎。 

貳、擬定正式計畫、研究問題及工作進度表 

一、研究問題 

1. 在一般的地面（磨石子地板）擲筊，聖杯出現的機率是多少？ 

2. 在不同材質的地面擲筊，聖杯出現的機率分別是多少？ 

3. 在哪些材質的地面擲筊，聖杯出現的機率較一般材質的地面高？ 

4. 在哪些材質的地面擲筊，聖杯出現的機率較一般材質的地面低？ 

二、研究設計 

1. 研究方法 

針對四個研究問題我們想要用下列幾種方式來進行研究，首先

我們先上網查詢關於擲筊、聖杯、哭杯和笑杯的資料，再由三位研

究同學以相同姿勢（站姿）、相同高度（圖一、筊杯均距離地面一

公尺）、相同擲筊方法（圖二、放開雙手讓筊杯自然落下）在不同

地面上進行擲筊，並排除筊杯落地後掉出地板的情況以及筊杯落地

後碰到障礙物（圖四、例如：桌腳）的情況，我們也設計了一份紀

錄表（附件一），並在紀錄表上進行紀錄。 



 

 

 

 

 

 

圖一、站姿擲筊並距離地面一公

尺 

圖二、握住筊杯，鬆手讓筊杯自

然落下 

 

 

 

 

 

 

圖三、在範圍內採計紀錄 圖四、沒有在範圍內不採計 

2. 研究器材與設備 

（1）研究器材：筊杯（圖六、長：10.5cm 寬：5.5cm 高：

2.5cm）、紀錄表（附件一）、筆、電腦 

（2）地面材質：磨石子地板（圖六）、軟墊（圖七）、 

地墊（圖八）、紙箱（圖九）、ＰＵ跑道（圖十）、 

草皮（圖十一）、運動保護墊（圖十二） 

（3）使用程式：Word、Powerpoint 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

圖五、筊杯 圖六、磨石子地板（一般地板） 

 

 

 

 

 

 

圖七、軟墊 圖八、地墊 

 

 

 

 

 

 

圖九、紙箱 圖十、ＰＵ跑道 

 

 

 

 

 

 

圖十一、草皮 圖十二、運動保護墊 

三、研究進度 

我們總共用了十三週在進行研究，在前三週我們從歷屆獨立研

究說明書、班級書籍與網路上查了資料，並由小組一起討論出我們

的研究主題：擲出個聖杯吧！-不同地面材質對聖杯出現機率的影

響。 



從第四週到第六週我們進行文獻探討，分析各種以擲筊相關的

獨立研究說明書、閱讀和擲筊或機率相關的文章，於第七週提出我

們的研究設計。 

接下來從第七週到第十週我們在各式各樣的地板上擲筊並進行

資料整理，在第七週和從第十週到第十三週我們也一邊整理也進行

了研究說明書的撰寫。 
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圖十三、研究進度咁踢圖 

 

 



參、彙整相關文獻 

一、聖杯、哭杯和笑杯的定義 

我們在高雄三鳳宮的官方網站上查到了擲筊容易出現的三種情

形：聖杯、哭杯及笑杯各代表的意涵和筊杯呈現的方式。 

1.聖杯：呈現一凸、一平，表示神明聖裁「對、好、可以、肯

定、贊同、可以」。 

2.哭杯：呈現凸、凸，表示神明聖裁「不對、不好、不可以、

不贊同、否定」。 

3.笑杯：呈現平、平，表示陳述不清楚無法裁示，代表「笑

笑、不知如何回答、信徒講述不清,無法回答、信徒已有答案

何必再問、此方法可以,可是仍有更好的答案」。 

 

 

 

 

 

 

圖十四、聖杯 

 

 

 

 

 

 

圖十五、哭杯 圖十六、笑杯 

 

 



二、與擲筊相關的文獻分析 

    我們閱讀了一些有關於擲筊的研究，我們有了一些發現，像是

在「筊杯的疑惑」中提到筊杯是一個非均值狀的物體，所以在掉落

時可能會改變方向，由數據可知聖杯出現的機率為 3/4；另外在

「聖！聖！聖！100%聖ㄅㄨㄟ」這份研究的結果為重心不影響聖杯

出現的機率，但筊杯的形狀和手接觸筊杯面積會影響聖杯出現的機

率；在「誰是擲筊大王」中，研究了在自然教室與操場上擲筊，不

會影響聖杯與笑杯哭杯出現的機率（2：1：1）。 

    因此我們決定從「我是擲筊大王」這篇研究中繼續延伸，改變

不同地板材質，實驗看看地面對於聖杯出現的機率是否有影響。 

肆、資料分析 

一、在磨石子地板（一般地板材質）擲筊 500次的結果 

一般地板 聖杯 笑杯 哭杯 

次數 279 103 118 

機率（％） 
55.8% 20.6% 23.6% 

55.8% 44.2% 

表一、在一般地板擲筊結果 

我們發現在磨石子地板（一般地板材質）擲筊，聖杯出現的機

率是 55.8%、笑杯機率是 20.6%、哭杯機率是 23.6%，聖杯機率比笑

杯加哭杯的機率多了 11.6%。 

 

 

 



二、在軟墊上擲筊 500次的結果 

軟墊 聖杯 笑杯 哭杯 

次數 289 121 90 

機率（％） 
57.8% 24.2% 18% 

57.8% 42.2% 

表二、在軟墊擲筊結果 

我們發現在軟墊上擲筊，聖杯出現的機率是 57.8%、笑杯機率

是 24.2%、哭杯機率是 18%，聖杯機率比笑杯加哭杯的機率多了

15.6%。 

三、在地墊上擲筊 500次的結果 

地墊 聖杯 笑杯 哭杯 

次數 276 166 58 

機率（％） 
55.2% 33.2% 11.6% 

55.2% 44.8% 

表三、在地墊擲筊結果 

我們發現在地墊上擲筊，聖杯出現的機率是 55.2%、笑杯機率

是 33.2%、哭杯機率是 11.6%，聖杯機率比笑杯加哭杯的機率多了

10.4%。 

 

 

 

 



四、在紙箱上擲筊 500次的結果 

紙箱 聖杯 笑杯 哭杯 

次數 253 102 145 

機率（％） 
50.6% 20.4% 29% 

50.6% 49.4% 

表四、在紙箱擲筊結果 

我們發現在紙箱上擲筊，聖杯出現的機率是 50.6%、笑杯機率

是 20.4%、哭杯機率是 29%，聖杯機率比笑杯加哭杯的機率多了

1.2%。 

五、在ＰＵ跑道上擲筊 500次的結果 

ＰＵ跑道 聖杯 笑杯 哭杯 

次數 262 136 102 

機率（％） 
52.4% 27.2% 20.4% 

52.4% 47.6% 

表五、在 PU跑道擲筊結果 

我們發現在ＰＵ跑道上擲筊，聖杯出現的機率是 52.4%、笑杯

機率是 27.2%、哭杯機率是 20.4%，聖杯機率比笑杯加哭杯的機率多

了 4.8%。 

 

 

 

 



六、在草皮上擲筊 500次的結果 

草皮 聖杯 笑杯 哭杯 

次數 254 156 90 

機率（％） 
50.8% 31.2% 18% 

50.8% 49.2% 

表六、在草皮擲筊結果 

我們發現在草皮上擲筊，聖杯出現的機率是 50.8%、笑杯機率

是 31.2%、哭杯機率是 18%，聖杯機率比笑杯加哭杯的機率多了

1.6%。 

七、在運動保護墊上擲筊 500次的結果 

運動保護墊 聖杯 笑杯 哭杯 

次數 259 129 112 

機率（％） 
51.8% 25.8% 22.4% 

51.8% 48.2% 

表七、在運動保護墊擲筊結果 

我們發現在運動保護墊上擲筊，聖杯出現的機率是 51.8%、笑

杯機率是 25.8%、哭杯機率是 22.4%，聖杯機率比笑杯加哭杯的機率

多了 3.6%。 

 

 

 

 



八、經過分析擲筊的資料後，我們將結果以表格方式呈現如下表： 

 
一般

地板 
軟墊 地墊 紙箱 

PU 

跑道 
草地 

運動

保護

墊 

聖杯次數 279 289 276 253 262 254 259 

哭杯+笑杯次數 221 211 224 247 238 246 241 

笑杯次數 113 121 166 102 136 156 129 

哭杯次數 108 90 58 145 102 90 112 

聖杯機率 55.8% 57.8% 55.2% 50.6% 52.4% 50.8% 51.8% 

哭杯+笑杯機率 44.2% 42.2% 44.8% 49.4% 47.6% 49.2% 48.2% 

與一般地板相較 

聖杯出現機率 
 較高 較低 較低 較低 較低 較低 

表八、在不同地板材質擲筊結果 

我們發現在不同材質上擲筊，聖杯的出現機率都高於笑杯和哭

杯的出現機率相加。在軟墊上擲筊是唯一聖杯出現機率比在一般地

板高的材質，共高了 2%。另外其他材質上擲筊聖杯出現機率與一般

地板相比都比較低，由差距小到大排列，分別是地墊（0.6%）、PU

跑道（3.4%）、運動保護墊（4%）、草地（5%）和紙箱（5.2%）。 

 

 

 

 

 

 

 

 



伍、研究結果與討論 

一、研究結果 

 

 

 

 

 

 

 

圖十七、擲筊機率統計表 

1. 在一般的地面（磨石子地板）擲筊，聖杯出現的機率為 55.8%，

因此在一般的地面擲筊，聖杯出現的機率比哭杯和笑杯出現的機率

相加略高 11.6%。 

2. 在不同材質的地面擲筊，聖杯出現的機率由高到低排列分別是軟

墊（57.8%）、地墊（55.2%）、PU跑道（52.4%）、草地（50.8%）、運

動保護墊（51.8%）和紙箱（50.6%）。聖杯出現的機率都比哭杯和笑

盃出現的機率相加還要高。 

3. 在軟墊（57.8%）上擲筊，聖杯出現的機率較一般材質的地面

（55.8%）高。 



4. 在地墊（55.2%）、PU跑道（52.4%）、草地（50.8%）、運動保

護墊（51.8%）和紙箱（50.6%）的材質上擲筊，聖杯出現的機率較

一般材質的地面（55.8%）低。 

二、研究討論 

1.在各種材質上擲筊，聖杯出現的機率都比較哭杯加笑杯出現的機

率高。 

根據我們的實驗結果，我們發現聖杯出現的機率都比哭杯加笑

杯出現的機率還要高，整體而言不管在哪種地板材質擲筊，聖杯都

比較容易出現，也讓我們看不出不同地板材質上擲筊對聖杯出現的

機率有明顯差異。 

2.實驗的地板材質對於聖杯出現的機率影響較有限。 

在不同材質的地板上擲筊，對於聖杯出現的機率影響不大，我

們覺得主要是擲筊時筊落到地面彈起的幅度都差異不大，除非有比

較不一樣的地板材質，像是較軟的材質或是較硬的材質來相比，或

許比較能看出差異。 

陸、評鑑與檢討 

一、研究評鑑 

1. 可以增加其他的地板材質：我們這次實驗的地板材質都比較硬，

我們覺得以後的研究可以試試看棉被或是毛巾等較柔軟的材質，或

許相對於較硬的材質會有不一樣的結果。 

2. 可以增加擲筊次數：我們在每個地板材質上擲筊都只有擲筊 500

次，或許再增加擲筊次數可以讓我們的實驗數據更精準，像是我們

閱讀到的研究有組別就擲筊了 1000次，或許對於我們這次差距小的

實驗結果，就會有不同的答案。 



二、研究檢討 

1.做實驗的態度不夠積極：我們在做實驗時，有時候會想偷懶，需

要老師或組員催促很久才會開始，我們覺得必須好好的檢討我們的

做實驗態度，也要改掉偷懶的壞習慣。 

2.實驗過程枯燥乏味：我們的實驗方法是要在各種材質的地面各擲

筊 500次，實驗過程難免枯燥乏味，有時也會抱怨不想做，但最後

在組員互相合作的情況下，讓研究最後能順利完成，也讓我們體會

到合作可以讓事情變得簡單，又能達到更好的效果。 

3.在大太陽底下擲筊容易身體不適：我們在每個地板材質上擲筊

500次，都需要花費一個小時到一個半小時的時間，尤其我們在草

皮和跑道上擲筊又時常是大熱天，容易擲筊到一半就覺得太熱不舒

服，我們覺得下次再挑選地板材質時也要考慮到地點的舒適度，像

是改成風雨操場的地面或是換成陰天時到戶外擲筊，就不會在大太

陽下擲筊了。 

三、研究心得 

1.   當我們正在做實驗時，組員們常常抱怨做實驗太累了、在太陽

下擲筊很熱，所以不想要做了，但我們卻還是繼續做實驗，我們從

做實驗中學到了不管多辛苦的實驗，我們都必須持之以恆地做下

去，不行找理由說不想做了，絕不能放棄。 

2.    我們做的實驗，雖然只有在七種地板材質上各擲五百次，很

難讓人相信在那個地板材質出現聖杯的機率大概是那樣，所以我們

學習到只要不要一直抱怨很累、很麻煩，多努力一些，讓別人相

信，做實驗所得來的結果是正確的。 

3.    做實驗雖然很辛苦，但我們做完以後覺得非常有成就感，即

使很熱我們還是堅持到底不放棄，從這個實驗我學到堅持到底不放

棄，就算遇到任何困難，也不要輕易放棄。 
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