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 別人的爸爸都是露營強者!

 我家帳篷下雨會塌颳風會垮!

好痛！拔營怪風吹28公分營釘插入臉
記者 吳淑萍 陳嘉貴報導

所以我們想探討營釘的負重能力
並以科學研究方式量化



 朱雀的鳥窩

 露營樂

 野外營

 童子軍教育協會

 露營，原來這麼簡單

台灣師範大學公民
教育與活動領導學
系研究所發表的
「營釘打入地面角
度與強度關係之研

究」
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 首先要解決的是營釘的負重能力如何測量?

 比較過使用彈簧、槓桿原理最後認為使用滑輪組較可
行

製作測量工具是不斷找材料打掉重來的過程



 我們以「建築物基礎構造設計規範」中擋土牆所受側
向土壓力公式為量化的依據

側向土壓力= Ko × D × h  ………………… 甲式
正向力 = 1 / 2 × Ko×D× H 2 …………… 乙式

 師大研究報告中最令人質疑的是實驗場地的
土壤條件等控制變因的不嚴謹
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y = 0.0331x2.2055

R² = 0.9898
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理論上按公式乙：摩擦力應當與深度H2呈正比

實驗結果分析：摩擦力與深度關係卻是H2.2

初步猜測是營釘旁的砂石被擠壓使D值比同深度
更高，所以造成更大的壓力



 經驗法則與研究數據都是正確的

 經驗法則與研究數據都不完整

 實際露營場地空間受限

 本研究認為營釘營繩夾角約120度最佳



 排開土壤改變土密度

 面積影響到正向力

 面積影響到上方土塊的負重

 外表不重要！粗深才重要！



綜合原因的討論
已超出我們能力
以本實驗的結果
直接描述：「在
下雨時不管營釘
的角度負重能力
皆有下降，但垂
直插釘的降的比

例較高」

網路上提供的各
種加固方式都無
效，按我們的研
究我們認為：

「在沙灘紮營要
使營釘穩固唯一
可行方式就是深

釘」

我們以氣象局七
級風力估算：

「每根營釘約受
力30kgw，以此
標準檢驗我們的
數據，營釘使用
方式錯誤確實會
造成暗釘傷人」

下大雨 沙質地 颳強風



 「45°角拉繩，營釘與地面呈 90°時承受的拉力較 45°
強！」，這個研究結果是對的，推翻傳統觀念。

 負重能力大不等於安全與實用，45°插釘情形則較為泛用，
營繩角度從45°~90°，其負重能力都有40kgw左右。

 以本實驗研究結果營釘承受拉力分別與末入深度的2.2次
方及營釘直徑的2.9次方成正比。

 建議購買營釘時不需迷信外觀，較長、較粗、較寬負重能
力較佳。

 在下雨時影響：不管營釘的角度，負重能力皆會下降，但
垂直插釘降的比45°插釘程度高

 沙灘上露營：使用市面的沙釘效果不佳，建議用「特長營
釘」是最佳方式。


