
平安就是符
探討民眾對平安符的喜好程度及使用習慣之研究



研
究
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機

*「 平安符」真的有保護作用嗎?
*「 平安符」究竟有何魔力?
*「 平安符」的習慣用法及喜好程度?

透過「問卷調查」
分析一般民眾對「平安符」的認知與迷思，
運用「田野調查法」
踏查擁有歷史文化價值高的符咒專家-中國嗣漢張
天師府
發現
具有歷史背景影響力深入民間日常生活的「符咒文
化」，在經過兩千多年後，根深蒂固影響著所有人
的使用習慣，是一種心理依賴。



擬定初步研究問題及工作進度表

蒐集相關資料

聯絡符咒專家

設定訪問題目

實際訪談

彙整及分析資料 訪問符咒專家

提出結論

撰寫書面報告

平安符商品

完成

問卷分析

使用方式

變化性和接受度

心面層面

喜好程度

常見的平安符種類

平安符的功用

現代平安符的變化

符咒的意義由來

尋找主題
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(一) <調查研究對象>訪談-中國嗣漢張天師府
「符咒」是源自於道教，創始者為第一代天
師張道凌，所創之道派為「正一盟威道」，
擅長符法，以符籙傳宗，通稱「符籙派」
特以「中國嗣漢張天師府-符籙傳宗」為訪
談對象。
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(二) <問卷調查>-google表單問卷及紙本問卷
手機google表單問卷方式，收集了500筆資料分析，
問卷統計結果如下:
有效問卷418份、無效問卷82份，有效率為83.6%。
賣場發放紙本問問卷，針對彰化縣地區發出500張問
卷，問卷統計如下：
有效問卷431份、無效問卷69份，有效率為86.2%。



符令

符頭

符膽

符腳

主事神佛

符腹
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符頭 一道符最先開頭的地方
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符頭

三
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上
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下
方

點三清前要光念「下筆咒」

三界公 : 祖師、土地、城隍
三清 : 太上老君、
元始天尊、通天教主
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符膽
一道符的主宰

四正公

符腳
結束一張符的書寫手續
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主事神佛
各神及神鬼兵將
的姓名字語及職等

符腹

說明此符是之作用，
屬於平安符或鎮宅符
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問卷

使用與否

使用目的

使用習慣

使用影響

分析使用功效

保平安功能



民眾對「平安符」的
使用與否中，有95%的
民眾對於使用平安符
是熟悉且不陌生的。

平安占68%、功能性是占27%，造型性5%

有68%的民眾是

以求平安為目的

而配戴平安符。
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天天使用(佩戴)平安符占91%
特殊需求有才配戴占9%，
民眾是有配戴平安符習慣。

不願意使用僅占12%

沒意見占29%

願意使用占59% 

表示大部份的民眾認為

佩帶平安符是有保平安的意義存在，

而不會受宗教信仰來改變使用平安符。
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大部份民眾認為平安符有
安定人心保平安之功效

願意相信占69%，沒意見占18%，
不願意相信占13%，因此可知，
大部份民眾相信平安符本身的
正氣能量。

大部份民眾願意將「平安符」
視為禮物贈與給親朋好友。



研
究
心
得

推廣台灣民俗文化-
創意「平安符」商品系列

我們大膽的向學校附近銀行建議，
發表我們所做的調查統計及研究想法，
建議發行
「財運亨通符咒卡」、
「平安符咒卡」、
「行車平安符咒加油卡」
「心心相印符咒合和卡」
讓生活與符咒更能「卡+符」合一，即能與
現代生活結合，
又融合一般民眾使用符咒的民俗習慣!



Thank you very much
感謝聆聽 敬請教授指導



祖師所傳承的符咒



符咒上寫字的顏
色也具有特別的
意義:如果是黑
字代表防護如果
是紅字代表強制、
特別嚴重。



五行:金木水火土
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